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Obrigatoriedade do uso de mascaras para pacientes internados e

acompanhantes (Emergéncia, Ul e UTI) 23.03.2021

Conforme discussdao no Comite de Crise e como parte das medidas de seguranga para o periodo de pandemia,

informamos que é OBRIGATORIO PARA ADULTOS e RECOMENDADO PARA CRIANCAS MAIORES DE 6 ANOS, O

USO DE MASCARA DE PROCEDIMENTO em todas as dependéncias da instituicdo, inclusivedentro dos quartos,

conforme tipos de leito e publicos descritos na tabela abaixo:

TIPO DE LEITO PUBLICO

Ul - Leito de TODOS os pacientes (exceto criangas de até 6 anos) e TODOS os acompanhantes
Enfermaria
Ul - Leito de TODOS os pacientes (exceto criangas de até 6 anos) e TODOS os acompanhantes
Apartamento
PS TODOS os pacientes e acompanhantes

Pacientes e acom panhantes
uTl A mdscara deve ser ofertada para todos os pacientes conscientes e orientados e seu uso deve ser estimulado

ORIENTACOES IMPORTANTES:

- A troca da mascara devera ser realizada duas vezes ao dia ou se a integridade da mascara estiver comprometida (Umida,
rasgada, amassada ou com sujidade). Deverd ser entregue pelo auxiliar/técnico de enfermagem na primeira visita do
plantdo da manha (até as 08h00) e na primeira visita do plantdo noturno (até as 20:00);

- Caso profissional identifique paciente (com indicagdo de uso de mascara) ou qualquer acompanhante sem mascara,
inclusive dentro do quarto, deve orienta-lo, cordialmente, sobre a obrigatoriedade do uso da mascara para garantir a

seguranca de todos, durante a pandemia.

- Se paciente (com indicagdo de uso de mascara) ou qualquer acompanhante se recusar a utilizar a mdscara, o profissional
deverd informa-lo que, para a seguranga de todos, ndo podera prestar assisténcia até que a mascara seja colocada. Neste
caso, o profissional devera comunicar a supervisao de enfermagem imediatamente.

- Se paciente ou acompanhante precisar remover a mascara, por exemplo, para comer ou beber, deverd manter
distanciamento social;

- No momento de alimentar-se, a mascara devera ser envolvida em papel toalha (disponivel no quarto) e guardada em local
limpo e seco, para ser usada novamente apés finalizar refeigdo;

- Além do uso da mascara, é essencial que todos sigam as recomendagbes de higiene de mdos durante o uso de mascaras e
as outras medidas preventivas. Oriente pacientes e acompanhantes :
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Estamos a disposi¢do para auxiliar no que for necessario.

Ramais 6148 e/ou 2637
praticas.assistenciais@accamargo.org.br / scih@accamargo.org.br
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