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COVID-19: RECOMENDACOES UNIDADE CASTRO ALVES.

Prezados, 02.04.2020
Diante do cenario atual, alguns cuidados sao necessarios em prol de

nossa segurancga. Veja as algumas dicas abaixo:
Uso dos Elevadores Higienizacéo das Maos
- Higienizar frequentemente as maos,

Elevador de carga (maior):
LY 3

s . . . .
II R Maximo de 7 pessoas W inclusive apos uso do elevador ou
Elevadores menores: escadas.

Maximo de 4 pessoas

*0 uso do insumo alcool gel deve ser
racional, sempre que possivel optar
pela higienizagdo das maos com agua
e sabao.

OrientacOes Gerais

Optar por reunides on-line

[ ]
n Manter os bragos juntos ao corpo
@ Evitar conversar no interior do elevador

ii Ao tossir ou espirrar, cubra o rosto com
um lengo descartdvel ou com o brago

Se possivel, evitar o uso dos elevadores

e optar por escadas Evitar muitas pessoas na mesma sala

- Em caso de fila de espera do elevador
* manter 1 metro de distancia entre uma
pessoa e outra

Manter distancia de pelo menos 1
metro entre uma pessoa e outra

Utilizac&o das Copas e Espacos Comuns:

92 ANDAR 12 ANDAR 172 ANDAR

COPA SALA 4 SALAS 2,3 E4

\ )

|

Estas salas devem ser utilizadas, preferencialmente, para
aqueles que solicitarem os servicos de entrega e que ndo
requerem o aquecimento da refeicGo

| « Evitar aglomeragdes;

I * Permanecer apenas o tempo necessario para realizar as refeicdes;

| * Pedimos gentilmente que, ao terminar o almogo, ndo permanecer no local fazendo o uso dos
| celulares ou da televisao;

| * Manter as portas abertas para favorecer a circulagdo de ar.



