
FIQUE ATENTO(A) AO USO DAS MÁSCARAS DE PROTEÇÃO COM 
VÁLVULA 

Na hora de se proteger contra o novo Coronavírus, todo cuidado é 

necessário. Algumas máscaras faciais possuem uma válvula 

expiratória, que permite a saída do ar expirado pelo usuário e, caso 

essa pessoa esteja infectada pela Covid-19, as gotículas geradas 

podem sair pela válvula e contaminar pacientes/acompanhantes, 

profissionais e o ambiente ao redor. 

A recomendação para os profissionais de saúde é sempre utilizar 

máscaras adequadas e padronizadas pela instituição (conforme 

nossos protocolos institucionais) e orientar pacientes e 

acompanhantes a utilizar máscaras de procedimento/cirúrgicas ou de 

tecido, que não tenham válvula. 

Para saber mais sobre indicação de uso de máscaras e outros EPls, 

consulte nossos protocolos institucionais através deste link. 

https://www.accamargo.org.br/atendimento/protocolos-covid-19



