
Internar em quartos com pressão negativa 
(preferencialmente): 

� �Antônio Prudente: internar pacientes no 2º andar. 
Pacientes do pronto socorro com indicação de UTI, 
encaminhar para a UTI 4, na Antônio Prudente.

� �Tamandaré: Internar pacientes no 3º andar. Pacientes 
internados na Torre Tamandaré, que precisarem de 
UTI, serão mantidos na UTI da Torre Tamandaré.

Imprimir no Tasy as ORIENTAÇÕES DE ALTA  
PACIENTE COM SUSPEITA DE SÍNDROME GRIPAL

(disponível na árvore do PEP no item Receitas)

TRANSPORTE DO PACIENTE  
PARA QUALQUER LOCAL

� Paciente: sempre de máscara cirúrgica;
� �Acompanhantes: sempre de máscara ciúrgica, 

avental e luvas;
� �Colaboradores: luva, óculos, touca, avental e N95;
� �Ambulância: luva, óculos, avental, touca e N95.

CRITÉRIO DE INTERNAÇÃO
Consolidação alveolar, saturação de O2 <= 93%, 
desconforto respiratório, taquipneia, hipotensão
ou outra disfunção orgânica. Iniciar Oseltamivir

FLUXOGRAMA DE ATENDIMENTO

SUSPEITA DE INFECÇÃO POR COVID-19

SIM
1. �Manter paciente no isolamento. Evitar 

acompanhante, caso necessário, manter 
apenas um;

2. �Oferecer avental, luvas e máscara  
simples para o acompanhante. Orientar 
permanência dentro do quarto;

3. �Em casos de procedimentos geradores  
de aerossóis, por exemplo IOT, retirar  
o acompanhante do quarto;

4. �Solicitar exames conforme a tabela abaixo:

NÃO
Manter fluxo de atendimento PS

MÉDICO  
CONFIRMARÁ A SUSPEITA

CASO SUSPEITO
SINTOMAS RESPIRATÓRIOS COMO TOSSE, DOR 
DE GARGANTA, CORIZA, DIFICULDADE PARA 
RESPIRAR COM OU SEM FEBRE, INDEPENDENTE 
DO HISTÓRICO DE VIAGEM.

PACIENTE  
CHEGA AO PS

Oferecer máscara 
cirúrgica comum 
para o paciente e 

acompanhante

ENFERMAGEM SERÁ ACIONADA 
� �Encaminhar o paciente à área destinada à suspeita de síndrome gripal;
� ���Instituir precauções de contato e aerossóis:

1. �Higienize as mãos antes e após 
contato com cada paciente;

2. �Manter quarto privativo com  
porta fechada;

3. �Se contato com paciente:  
avental, luvas, óculos, 
máscara N95 e touca;

4. �Máscara comum: uso pelo  
paciente e acompanhante 
conforme recomendações.

Quadro clínico Exames indicados Tratamento específico

Paciente com síndrome gripal  
COM indicação de internação	

Coletar PCR para Coronavírus 
(Fleury) e Virusmol (pesquisa  
de vírus e bactérias do trato 
respiratório por biologia molecular)

Iniciar Oseltamivir, suspender  
se Influenza negativo

O PCR para COVID-19 não será coletado para pacientes SEM indicação de internação.
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